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Spiele zum Umgang mit Wut PDF






Wut ist ein Gefühl, das wir alle kennen, ob Erwachsene oder Kinder. Entscheidend ist, wie wir damit umgehen. Die hier aufgeführten Spiele können Kindern dabei helfen, einen adäquaten Umgang mit Wut zu erlernen. Einige der Spielideen dienen dazu, sich mit den eigenen und den Gefühlen anderer auseinanderzusetzen. Andere zielen auf den Abbau von Wut und Ärger ab, indem sie den Kindern ein Ventil bieten oder ihnen erlauben, laut und wild zu sein. Zu guter Letzt leisten auch spielerische Möglichkeiten der Entspannung einen Beitrag dazu, Wut effektiv entgegenzuwirken.



Die Ausmal-Inchies auf den letzten Seiten sind eigens für die Reihe Gruppe + Spiel entwickelt worden - ausgehend von der Idee, dass Ausmalen Stress und negative Stimmungen verringern kann. Nach dem Ausmalen werden sie ausgeschnitten und kachelartig auf einen großen Bogen Papier zu einem gemeinsamen Kunstwerk geklebt - ein ideales Klassenprojekt mit einer großartigen Das-haben-wir-zusammen-gemacht-Wirkung...
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30 Spielideen + 1 Inchy zum Ausmalen, 38 Seiten, DIN A4 
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10% PDF-Rabatt beim Kauf ab 3 PDFs
 


















Herunterladen, ausdrucken und losbasteln

Produkte, die wir zum Download anbieten, beinhalten ausdruckbare PDF-Dateien zum selber Ausdrucken, Ausschneiden, Ausmalen, Spielen und Lernen. Nach dem Bezahlvorgang erhalten Sie den Downloadlink auf der Bestellbestätigungsseite, sowie per E-Mail. Danach können Sie sofort loslegen - ohne große Vorbereitung! Wir entwickeln laufend neue Ideen und Vorlagen zum Herunterladen, mit denen wir Lehrer, Erzieher und Eltern inspirieren möchten, Schlüsselkompetenzen wie Kreativität, Zusammenarbeit und kritisches Denken von Kindern zu fördern.
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Spiele zum Umgang mit Aggressivität PDF



30 Spielideen + 1 Inchy zum Ausmalen, 37 Seiten, DIN A4
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Spiele für mehr Respekt PDF



30 Spielideen + 1 Inchy zum Ausmalen, 37 Seiten, DIN A4
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30 Spielideen + 1 Inchy zum Ausmalen, 38 Seiten, DIN A4
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30 Spielideen + 1 Inchy zum Ausmalen, 38 Seiten, DIN A4
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Kontakt

Telefon: 02271 - 49 49 0
Mo-Fr: 9:00 - 16:00 Uhr

[email protected]

Abholung möglich Mo-Fr: 9 - 15:30 Uhr 

Walter-Gropius-Str. 16, 50126 Bergheim
 


Gratis Download erhalten!

Neuheiten, Sonderangebote und Bastelideen per E-Mail erhalten - und Willkommens-Download im Wert von 4,90 € geschenkt. Hier anmelden!
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